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Pléniére du CDPA de
la Vienne sur la

précarité alimentaire

11T mars 2025
Salle des Castors a Buxerolles

Participants
45 personnes
25 personnes concernees
20 professionnel-les

Structures représentées
Toit du Monde, Secours
Catholique, Grand Poitiers, Croix-
Rouge, CCAS Poitiers, SISA
Chatellerault, CD 86, Solinum, SIAO
86, CRPA NA, DEETS, Coallia, 115,
UDAF Chatellerault
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Qu’'est-ce que le CDPA?

e Conseil Départemental des
Personnes Accueillies
Accompagneées de la Vienne

e Recueillir et entendre Ila
parole des personnes
concernées du département

e S'adapter a I'environnement et
aux besoins

e |Inscrire la contribution des
personnes concernées au sein
des commissions
départementales des pouvoirs
publics
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Comment se déroule la pléniére du
CDPA?

e Une thématique traitée

® Réservée en priorité aux personnes
concernées du département

* Préparation, organisation et
animation de la pléniere par les
personnes concernées membres du
CDPA

* Présentation d'actions en lien avec la
thematique traitée durant la matinée

e Rédaction de préconisations sur la
thematique traitée pendant l'apres-
midi par les personnes concernées
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- Interventions d'acteurs locaux

Présentation du projet du
département de la Vienne sur
aide alimentaire

Présentation des actions sur
'aide alimentaire menées par la
Croix-Rouge de la Vienne

Présence des pouvoirs publics :
DREETS, DEETS 86, département
de la Vienne, Grand Poitiers
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@ Axes transversaux

/ Favoriser 'autonomie
alimentaire
V/ Lutter contre la stigmatisation
V/ Créer du lien social par
'alimentation
V/ Inclure les personnes
concernées dans la construction
des dispositifs
V/ Equité territoriale
(ville/campagne)
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% Préconisations issues des échanges

& Qui?

o Travailleurs pauvres, etudiants,
retraités modestes, personnes a la
rue
e Agriculteurs, salariés sous le seuil
o Personnes renong¢ant aux aides

= 0
Propositions

® Revoir les criteres d'aide

© Favoriser I'entraide collective

o Aller vers ces publics, informer,
déstigmatiser
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% Préconisations issues des échanges

© © .
vg” Problemes
e Manque de variété, produits frais

rares

° Pas de cuisine équipée

e |solement, perte de plaisir a manger

Propositions _fé

e (Cours de cuisine, repas partagés

o Acces a une nutritionniste
rembourseé

° Jardins partagés, lien avec
producteurs

* Frigos solidaires, dons d'invendus
e Aides pour équipements de cuisine
* Tickets restos pour les bénéficiaires
g de minima sociaux
s,




Pléniere du CDPA de la Vienne
sur la précarité alimentaire

¥ Préconisations issues des échanges

©@ ©
‘®/ Problémes
e Discrimination, anonymat difficile
(petites communes)

o Mobilité, files d'attente, horaires

stricts
. Obligation de passer par une
assistante sociale
. Produits non adaptés ou sans

matériel pour cuisiner
e |néquité entre structures, pas de
choix de I'épicerie
o Méconnaissance des dispositifs
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% Préconisations issues des échanges

=0
Propositions ’!.‘

e Jardins collectifs, lieux ouverts et
accueillants

e (Coordination renforcée des acteurs

e Epiceries mobiles, livraison & domicile

e Droits plus souples et équitables

e Recettes multiculturelles, ateliers

collectifs
o Acces a hygiene et eau potable
e Poulaillers collectifs, achat local direct
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% Préconisations issues des échanges

R
‘B’ Problémes
° Carences, repas sautés, sous-
alimentation
e (Charge mentale, isolement, santé

mentale fragilisée

ropositions -
e Education a l'alimentation, ateliers
cuisine
° Restos solidaires avec repas
equilibrés
. Activités physiques accessibles
e Lien avec PAT (Projets Alimentaires
Territoriaux)
o Créer du plaisir alimentaire, a
'écoute des envies
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% Préconisations issues des échanges

D
0,0 Problémes

L Rapport qualite/prix
e TVA et provenance des produits
e Definition floue de la « qualité »

Propositions E‘Q
e Utiliser des cheques-services chez
les producteurs locaux
e Laisser les personnes choisir leurs

' produits
LAY

it
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| Elections des délégués
2025 du CPDA 86

Votes des personnes concernées
et élections de 3 délégués du
CDPA de la Vienne ;

Eric Derrien, Poitiers
Michel Gousset, Chatellerault

Dieudonnée Bilonolza, Poitiers

Félicitations !
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Merci de votre participation !

Nous remercions particulierement
la DREETS pour son financement

du CDPA et le Grand Poitiers pour

son soutien dans l'organisation de
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la pléniere.
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