
N°18 - Avril 2026
À destination du réseau des acteurs qui œuvrent pour une alimentation saine, locale et

durable en Nouvelle-Aquitaine

Accompagner un ou des territoires souhaitant coopérer dans une démarche
opérationnelle qui contribue au déploiement d’une alimentation saine, durable et
locale, c'est ce que continue de proposer Bordeaux Sciences Agro et PQN-A chaque année
pour aller vers les ambitions du Pacte Alimentaire de Nouvelle-Aquitaine. Vous aussi
candidatez avant le 8 juin ! 

Proposer une alimentation saine, durable et locale sur son territoire, c'est l'un des facteurs
qui influence la santé des habitants. En tant que chargée de mission PAT, vous n'êtes pas
seule concernée par les questions de santé : création d'îlots de chaleur, aménagement
cyclable, action sur la santé mentale, modération de l'usage du numérique, etc. sont autant
d'entrées qui concourent à une meilleure santé. Trois journées à Bordeaux (33),
Chasseneuil-du-Poitou (86), Saint Angel (19) sont proposées pour vous et vos collègues
concernés par la santé autour des défis de votre territoire. 

À bientôt lors des journées interdépartementales »

7  Mai
» 5 mai, Bordeaux (33), Limoges (87) et Poitiers (86) / Inova-é : 12ème conférence
régionale : Promouvoir la santé mentale des jeunes par le mouvement

» 6 mai, Limoges (87) / Promotion Santé & Graine N-A - Rencontre : Changement
climatique et santé : enjeux et perspectives

» 12 mai, Angoulême (16) / Promotion Santé & Graine N-A - Rencontre : Pesticides,
définition et effets sur la santé

https://pqn-a.fr/fr/ressources/thematiques/demarches-alimentaires-de-territoire?mtm_campaign=DAT-page-thematique
https://pqn-a.fr/fr/ressources/thematiques/demarches-alimentaires-de-territoire?mtm_campaign=DAT-page-thematique
https://www.pqn-a.fr/fr/actualites/articles/appel-a-candidature-de-pqn-a-et-bordeaux-sciences-agro-pour-etre-accompagne-sur-une-demarche-alimentaire-de-territoire
https://www.pqn-a.fr/fr/actualites/articles/appel-a-candidature-de-pqn-a-et-bordeaux-sciences-agro-pour-etre-accompagne-sur-une-demarche-alimentaire-de-territoire
https://pqn-a.fr/fr/actualites/agenda/journee-a-bordeaux-agir-localement-sur-l-alimentation-l-activite-physique-et-contre-la-sedentarite
https://pqn-a.fr/fr/actualites/agenda/journee-a-chasseneuil-86-agir-localement-sur-l-alimentation-l-activite-physique-et-contre-la-sedentarite
https://pqn-a.fr/fr/actualites/agenda/journee-a-saint-angel-19-agir-localement-sur-l-alimentation-l-activite-physique-et-contre-la-sedentarite
https://pqn-a.fr/fr/actualites/agenda
https://pqn-a.fr/fr/actualites/agenda
https://pqn-a.fr/fr/actualites/agenda/inova-e-12eme-conference-regionale-promouvoir-la-sante-mentale-des-jeunes-par-le-mouvement
https://pqn-a.fr/fr/actualites/agenda/inova-e-12eme-conference-regionale-promouvoir-la-sante-mentale-des-jeunes-par-le-mouvement
https://pqn-a.fr/fr/actualites/agenda/promotion-sante-graine-n-a-rencontre-l-eau-de-la-ressource-a-la-distribution-les-micropolluants-1
https://pqn-a.fr/fr/actualites/agenda/promotion-sante-graine-n-a-rencontre-l-eau-de-la-ressource-a-la-distribution-les-micropolluants-1
https://pqn-a.fr/fr/actualites/agenda/promotion-sante-graine-n-a-rencontre-l-eau-de-la-ressource-a-la-distribution-les-micropolluants-2
https://pqn-a.fr/fr/actualites/agenda/promotion-sante-graine-n-a-rencontre-l-eau-de-la-ressource-a-la-distribution-les-micropolluants-2


» 26 mai, Bordeaux (33) / PQN-A - Rencontre : Agir localement sur l'alimentation,
l'activité physique et contre la sédentarité avec un focus porté sur les départements :
Dordogne, Gironde, Landes, Lot-et-Garonne et Pyrénées-Atlantiques. Inscription

©  30 mai / ANRU - Webinaire : "Quartiers Fertiles | Faire pousser la ville autrement"
 

7  Juin

» 2 juin, à Parthenay (79) / La Coopération Agricole N-A & PQN-A - Journée
Coop'Inspiration - Faire de la restauration collective un moteur des filières locales
Inscription

» 4 juin, à Saint Benoit (86) / Promotion Santé N-A - Formation : Accompagner le pouvoir
d'agir des personnes en situation de précarité

» 8 juin, à Thouars (79) / CREPAQ & RECTO VERSO - Journée technique : Réduire de
moitié le gaspillage alimentaire en restauration

» 9 juin, à Chasseneuil-du-Poitou (86) / PQN-A - Journée : Agir localement sur
l'alimentation, l'activité physique et contre la sédentarité avec un focus porté sur les
départements : Charente, la Charente-Maritime, les Deux-Sèvres et la Vienne. Inscription

» 11 juin, à Pau (64) / Promotion santé - Formation - Développer le pouvoir d’agir des
personnes en situation de précarité alimentaire

©  16 juin / ANCT x CNFPT - Webinaire "L’enjeu de l’alimentation dans les quartiers
prioritaires de la ville"

» 23 juin, à Saint Angel (19) / PQN-A - Journée : Agir localement sur l'alimentation,
l'activité physique et contre la sédentarité avec un focus porté sur les départements :
Corrèze, Creuse et Haute-Vienne. Inscription

» 30 juin, à la Cave Coopérative de Tursan, à Geaune (40) / La Coopération Agricole N-A
& PQN-A - Journée Coop'Inspiration - L’installation des jeunes agricultrices et
agriculteurs Inscription

7  Juillet 

https://pqn-a.fr/fr/actualites/agenda/journee-a-bordeaux-agir-localement-sur-l-alimentation-l-activite-physique-et-contre-la-sedentarite
https://pqn-a.fr/fr/actualites/agenda/journee-a-bordeaux-agir-localement-sur-l-alimentation-l-activite-physique-et-contre-la-sedentarite
https://pqn-a.fr/fr/actualites/agenda/anru-webconference-quartiers-fertiles-faire-pousser-la-ville-autrement
https://pqn-a.fr/fr/actualites/agenda/la-cooperation-agricole-n-a-pqn-a-journee-coop-inspiration-la-restauration-collective
https://pqn-a.fr/fr/actualites/agenda/promotion-sante-n-a-formation-accompagner-le-pouvoir-d-agir-des-personnes-en-situation-de-precarite
https://pqn-a.fr/fr/actualites/agenda/promotion-sante-n-a-formation-accompagner-le-pouvoir-d-agir-des-personnes-en-situation-de-precarite
https://pqn-a.fr/fr/actualites/agenda/crepaq-recto-verso-jt-contre-le-gaspillage-alimentaire-restauration-commerciale-et-collective
https://pqn-a.fr/fr/actualites/agenda/crepaq-recto-verso-jt-contre-le-gaspillage-alimentaire-restauration-commerciale-et-collective
https://pqn-a.fr/fr/actualites/agenda/journee-a-chasseneuil-86-agir-localement-sur-l-alimentation-l-activite-physique-et-contre-la-sedentarite
https://pqn-a.fr/fr/actualites/agenda/promotion-sante-formation-developper-le-pouvoir-d-agir-des-personnes-en-situation-de-precarite-alimentaire
https://pqn-a.fr/fr/actualites/agenda/promotion-sante-formation-developper-le-pouvoir-d-agir-des-personnes-en-situation-de-precarite-alimentaire
https://pqn-a.fr/fr/actualites/agenda/anct-x-cnfpt-webinaire-l-abattement-de-la-tfpb-un-moyen-de-re-investir-les-demarches-de-gusp-1
https://pqn-a.fr/fr/actualites/agenda/anct-x-cnfpt-webinaire-l-abattement-de-la-tfpb-un-moyen-de-re-investir-les-demarches-de-gusp-1
https://pqn-a.fr/fr/actualites/agenda/journee-a-saint-angel-19-agir-localement-sur-l-alimentation-l-activite-physique-et-contre-la-sedentarite
https://pqn-a.fr/fr/actualites/agenda/la-cooperation-agricole-n-a-pqn-a-journee-coop-inspiration-l-installation-des-jeunes-agriculteur-ice-s


©  9 juillet / PQN-A : Café des PAT #27 - Construire la relation élu-e et chargé-e de
mission PAT. Inscription

Je consulte l'agenda PQN-A

Une fresque pour comprendre les
liens entre agriculture, santé et
environnement

Les pouvoirs publics renforcent
progressivement la prise en compte des
enjeux de santé-environnement dans les
politiques agricoles et alimentaires. Une
volonté récemment portée par la publication
de la Stratégie nationale alimentation
nutrition climat (SNANC) qui souligne
notamment le rôle important des PAT dans
sa déclinaison. Un sujet qui n'est pas
toujours évident à penser au sein des PAT,
comme le démontrait l'étude de la DRAAF
en 2024. 

La fresque Bio Santé Environnement
apparaît donc comme un outil intéressant
pour : 

Alimentation, activité physique et
lutte contre la sédentarité, des
facteurs qui influencent la santé

<Agir sur les déterminants de santé, c’est agir
pour prévenir l’apparition de la maladie.
L’alimentation, l’activité physique ou encore la
lutte contre la sédentarité sont des leviers
puissants pour réduire les risques de
maladies chroniques et préserver l’autonomie
tout au long de la vie= - Stéphanie Rist,
ministre de la Santé, des Familles, de
l’Autonomie et des Personnes handicapées

 

PQN-A vous propose plusieurs ressources
pour mieux appréhender ce sujet : 

Un cycle de travail comprenant des
webinaires, des journées

https://pqn-a.fr/fr/actualites/agenda/cafe-des-pat-construire-la-relation-elue-chargee-de-mission?send=true
https://pqn-a.fr/fr/actualites/agenda
https://pqn-a.fr/fr/actualites/agenda
https://pqn-a.fr/fr/actualites/agenda
https://pqn-a.fr/fr/actualites/agenda
https://pqn-a.fr/fr/ressources/analyses
https://pqn-a.fr/fr/ressources/analyses
https://pqn-a.fr/fr/ressources/analyses/une-fresque-pour-comprendre-les-liens-entre-agriculture-sante-et-environnement
https://pqn-a.fr/fr/ressources/analyses/une-fresque-pour-comprendre-les-liens-entre-agriculture-sante-et-environnement
https://pqn-a.fr/fr/actualites/articles/une-strategie-nationale-pour-l-alimentation-la-nutrition-et-le-climat
https://pqn-a.fr/fr/actualites/articles/une-strategie-nationale-pour-l-alimentation-la-nutrition-et-le-climat
https://pqn-a.fr/fr/ressources/analyses/sante-environnement-quels-leviers-d-action-pour-les-pat
https://pqn-a.fr/fr/actualites/articles/agir-en-tant-que-territoire-pour-une-meilleure-sante-alimentation-activites-physiques-et-lutte-contre-la-sedentarite
https://pqn-a.fr/fr/actualites/articles/agir-en-tant-que-territoire-pour-une-meilleure-sante-alimentation-activites-physiques-et-lutte-contre-la-sedentarite
https://pqn-a.fr/fr/actualites/articles/agir-en-tant-que-territoire-pour-une-meilleure-sante-alimentation-activites-physiques-et-lutte-contre-la-sedentarite


Monter collectivement en compétences 
Favoriser l'échange entre les acteurs du
territoire 
Faire émerger des actions
collectives concrètes

INTERBIO propose l'animation gratuite de
l'outil sur votre territoire jusque fin 2026.

Je découvre l'outil

interdépartementales (voir notre agenda
de mai et juin) et des groupes de travail

Retour sur le webinaire : La promotion de
la santé dans les QPV : de quoi parle-t-on
et comment agir ?

Le décryptage de la Charte PNNS, un
outil pour piloter et valoriser les actions
nutrition santé des collectivités
territoriales

Je découvre le cycle

 

©Pays Basque

Au Pays Basque, un observatoire
pour mieux connaître la précarité
alimentaire
Pensé comme un outil d’aide à la décision,
cet observatoire fournit des données
quantitatives et qualitatives, ainsi que des
témoignages de bénévoles et de
bénéficiaires.

<L’un des premiers objectifs de cet
observatoire était de créer un espace de

©DRAAF Nouvelle-Aquitaine

Journée des lycéens à Saintes : les
jeunes au cœur des transitions
alimentaires

La 8ᵉ édition des Journées lycéennes de
l’alimentation durable s’est tenu le 1er avril
au lycée agricole Le Petit Chadignac à
Saintes (17).

Ce temps de discussion et de convivialité a
réuni les élèves, les membres de la
communauté éducative et les partenaires. 

https://pqn-a.fr/fr/ressources/analyses/une-fresque-pour-comprendre-les-liens-entre-agriculture-sante-et-environnement
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https://l-essaimeur.fr/
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https://pqn-a.fr/fr/ressources/guides-et-outils/au-pays-basque-un-observatoire-pour-mieux-connaitre-la-precarite-alimentaire
https://pqn-a.fr/fr/ressources/guides-et-outils/au-pays-basque-un-observatoire-pour-mieux-connaitre-la-precarite-alimentaire
https://draaf.nouvelle-aquitaine.agriculture.gouv.fr/journees-lyceennes-de-l-alimentation-durable-2026-une-mobilisation-des-jeunes-a4082.html
https://draaf.nouvelle-aquitaine.agriculture.gouv.fr/journees-lyceennes-de-l-alimentation-durable-2026-une-mobilisation-des-jeunes-a4082.html


partage collectif entre les acteurs, souligne
Nathalie Arthapignet. Nous voulions à la fois
leur permettre de mieux se connaître, qu’ils
puissent échanger leurs expériences, et qu’ils
croisent leurs regards sur différents enjeux et
besoins du territoire.= 

Cela a été possible grâce à l'organisation de
groupes de travail pour aborder quatre volets
: 

la collecte des données ; le recueil de
témoignages ; l’identification des besoins non
couverts ; le repérage d'actions menées
ailleurs. 

Je découvre le projet

À travers des ateliers interactifs, les objectifs
ont été de : 

réunir les équipes éducatives des lycées
autour des enjeux liés au développement
durable et à l’alimentation ;
mettre les lycéens, délégués de classe ou
représentants des élèves, au cœur des
décisions qui les concernent ;
valoriser et mettre en lumière, le travail
des agents techniques des lycées qui
œuvrent au quotidien dans les services de
restauration des lycées publics.

Je découvre le projet

Je consulte d'autres démarches et initiatives

La carte des
expériences 

Le panorama des
Démarches et PAT

L'annuaire des
initiatives

 

Mise à jour des fiches PAT avant le 15 mai 2026. Il s'agit d'un pré-requis obligatoire pour la
reconnaissance officielle et conditionnant le versement des subventions. Rendez-vous sur la
plateforme.

PAT et suivi-évaluation, quelle prise en main ? France PAT propose un questionnaire pour
identifier les difficultés (ou pas) auxquelles les chargées de mission PAT sont confrontées. Je
réponds à l'enquête.

PNA 4 et PNNS 5 pour une alimentation sainte, durable et accessible à tous. Ces
programmes sont la déclinaison opérationnelle de la SNANC, soutenant notamment
l'importance des PAT comme leviers de la souveraineté alimentaire. Consultez les
programmes. 
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Accompagner les techniciens et les chargés de mission sur les questions de santé : le
Réseau français Villes-Santé met à disposition un kit qui rassemble : livret pratique avec les
informations clés et des exemples d’actions, plaidoyer, webinaires et replays, liste de
publications, etc. Je découvre le kit

Å  Alimentation en quartiers prioritaires (QPV) : les résultats d’enquête, par l'Andès  
 
Å  Un pas de plus vers un droit à l'alimentation constitutionnel, article de presse par La
France Agricole
 
Å Cadmium : agir dès à présent à la source de la contamination des sols, par l'ANSES  
 
Å  Le consomm’acteur, moteur du changement ?, par la Chaire Unesco Alimentation du
Monde 
 
Å Le sport en QPV : un levier pour favoriser le bien-être et la cohésion sociale dans
les territoires, un livret d'expériences inspirantes, par PQN-A
 
Å Le guide d’accompagnement des collectivités dans la réalisation d’un diagnostic
local pour intégrer la santé-environnementale dans les politiques locales, par l'ORS et ARS
Bretagne

ANAP / AAP national - Alimentation durable dans les établissements de santé, jusqu'au 10
mai 2026

Saint-André-de-Cubzac / AAC - Ferme agroécologique du Fournet, jusqu'au 15 mai 2026

Région Nouvelle-Aquitaine / AAP - Mesures agroenvironnementales et climatiques -
Jusqu'au 29 mai 2026

https://villes-sante.com/municipales2026/
https://pqn-a.fr/fr
https://pqn-a.fr/fr
https://andes-france.com/actualites/alimentation-en-quartiers-prioritaires-qpv-les-resultats-de-lenquete-dandes/
https://www.lafranceagricole.fr/economie/amp/article/896855/un-pas-de-plus-vers-un-droit-a-l-alimentation-constitutionnel
https://www.anses.fr/fr/content/cadmium-agir-des-present-la-source-de-la-contamination-des-sols
https://www.chaireunesco-adm.com/Chapitre-Le-consomm-acteur-moteur-du-changement
https://hubtr.mail.pqn-a.fr/clic217/1675/10211/25?k=8c627a6ca5e44a1cf9a75290acb5ea57
https://hubtr.mail.pqn-a.fr/clic217/1675/10211/25?k=8c627a6ca5e44a1cf9a75290acb5ea57
https://www.bretagne.prse.fr/guide-d-aide-aux-dlse-a502.html
https://www.bretagne.prse.fr/guide-d-aide-aux-dlse-a502.html
https://pqn-a.fr/fr/actualites/aap-ami
https://pqn-a.fr/fr/actualites/aap-ami
https://pqn-a.fr/fr/actualites/aap-ami/anap-aap-national-alimentation-durable-dans-les-etablissements-de-sante
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DRAAF N-A / AAP "Promotion d'une alimentation saine et durable", jusqu'au 31 mai 2026

Région Nouvelle-Aquitaine / AAC - Parcours Marque Employeur, jusqu'au 1er mai 2026

PQN-A et BSA / AAC "Accompagnement sur le cadrage de votre projet de relocalisation
d'agriculture et d'alimentation", jusqu'au 8 juin

Union européenne / AAP - Réseaux d’action URBACT, jusqu'au 17 juin 2026

Région Nouvelle-Aquitaine / AAP - Aides de la stratégie régionale de l'eau, jusqu'au 30
juin 2026

Projet SUDOE ATLAS / Appel à recensement - Vous êtes un tiers-lieu nourricier ? Faites-
vous connaître - Jusqu'au 31 décembre 2026

FranceAgriMer / PARSADA - Anticipation retrait des substances actives et techniques
alternatives pour les cultures , jusqu'au 31 décembre 2026

Région Nouvelle-Aquitaine / AAP - Manifestations agricoles et Pêche , jusqu'au 31
décembre 2026

France Nation Verte / Fonds Vert, jusqu'à 2027

Je consulte l'ensemble des dispositifs financiers

Autres dispositifs : 

Projet SUDOE ATLAS / Appel à recensement - Vous êtes un tiers-lieu nourricier ? Faites-
vous connaître

Aide Alter'N-A - Accès au crédit dans le secteur agricole, agroalimentaire et forestier,
Région N-A avec le soutien de l'UE

La Dotation Nouveaux et Jeunes Agriculteurs (DNJA) remplace la DJA. 

Les aides de la Région Nouvelle-Aquitaine et de l'Union Européenne pour mobiliser les
fonds européens

Les aides de la Région sur l’Économie Sociale et Solidaire et l'Innovation Sociale

Les aides de la Région sur l'Agriculture

Les aides France Nation Verte de la Planification écologique 

Les financements européens en soutien des zones rurales, recueil par l'ANPP 
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Département 33 / Responsable santé de pôle, jusqu'au 7 mai

Ville de Floirac / CDI - Directeur.trice du Sirec, jusqu'au 15 mai

Préfecture Corrèze / Chargé de mission cohésion sociale, solidarité, santé, jusqu'au 31
décembre

Je consulte toutes les offres d'emploi

Dans ce numéro, nous vous proposons un petit zeste pour penser
nos repas de demain ...

© France TV

On mange quoi ? Des idées pour mieux
se nourrir demain
 
Les repas des Français sont devenus plus
variés, plus accessibles, plus rapides, or
cette opulence alimentaire a un prix : à
elle seule, l'alimentation représente un quart
des émissions de gaz à effet de serre.
 
Il est urgent de repenser les menus des
consommateurs, sans sacrifier le goût et
renoncer au plaisir de manger.
 
Partout en France, Thomas Sotto part à la
rencontre de celles et ceux qui ont des
idées parfois toutes simples, parfois
extraordinaires, pour continuer à nourrir les
Français en réduisant fortement l'impact de
l'alimentation.

 

Vous souhaitez valoriser votre initiative, partager un retour d’expérience, une actualité,
une ressource ou un événement ? Rendez-vous sur votre site PQN-A !
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Et suivez toute l'actualité de PQN-A sur LinkedIn

 

Vous souhaitez en savoir plus ? Contactez :

 

Maïwen HODEN

Chargée de mission démarches alimentaires de territoires

T : 06 31 21 56 09

Consultez la page web sur les démarches alimentaires de territoire 

 

Missions financées par

 

Pays et Quartiers de Nouvelle-Aquitaine
Centre de ressources sur le développement territorial
87 quai des Queyries
Ecosystème Darwin
33100 Bordeaux
Tél : 05 56 90 81 00 - contact@pqn-a.fr
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