
N°64 / Avril 2026
à l'attention des acteurs de la cohésion sociale

Comment agir pour réduire les inégalités de santé et améliorer durablement la qualité de
vie des habitants ? Dans cette lettre d’information, PQN-A vous propose d’explorer cette
question à travers plusieurs leviers essentiels : l’alimentation, l’activité physique et la
lutte contre la sédentarité.
Mandaté par l’ARS Nouvelle-Aquitaine, PQN-A lance actuellement un cycle
d’accompagnement des collectivités territoriales afin de renforcer leur engagement et
la qualité de leurs actions en matière de santé-nutrition. Au programme, des temps
de sensibilisation en distanciel, des rencontres interdépartementales, des groupes de
travail en distanciel, un accompagnement de territoires pilotes en cohorte, des outils
visant à faciliter le passage à l’action, etc. 
 
Vous retrouverez également dans cette lettre, les rendez-vous de ces prochains mois à
ne pas manquer, des articles de veille, des études et rapports nationaux récents et,
enfin, des offres d'emploi et d'AAP en cours. 
 
Bonne lecture ! 

7  AVRIL 2026

]  30 avril / RésO Villes - Webinaire : "Croisement des politiques de l'âge et de la
politique de la ville" - Lien d'inscription

7  MAI 2026

https://pqn-a.fr/fr/ressources/thematiques/politique-de-la-ville?mtm_campaign=Politique%20de%20la%20ville&mtm_kwd=PV-page-thematique
https://pqn-a.fr/fr/ressources/thematiques/politique-de-la-ville?mtm_campaign=Politique%20de%20la%20ville&mtm_kwd=PV-page-thematique
https://pqn-a.fr/fr/actualites/articles/agir-en-tant-que-territoire-pour-une-meilleure-sante-alimentation-activites-physiques-et-lutte-contre-la-sedentarite
https://pqn-a.fr/fr/actualites/articles/agir-en-tant-que-territoire-pour-une-meilleure-sante-alimentation-activites-physiques-et-lutte-contre-la-sedentarite
https://pqn-a.fr/fr/actualites/agenda
https://pqn-a.fr/fr/actualites/agenda
https://pqn-a.fr/fr/actualites/agenda/reso-villes-webinaire-croisement-des-politiques-de-l-age-et-de-la-politique-de-la-ville


]  5 mai / PQN-A - Webinaire : Développer des alliances éducatives : regards
croisés entre territoires ruraux et urbains - Lien d'inscription

]  5 mai / CNFPT x ANCT - Webinaire : L’abattement de la TFPB : un moyen de
(ré)investir les démarches de GUSP ? - Lien d'inscription

]  7 mai / PQN-A - Web-atelier : Hublot, la plateforme des données des QPV : atelier
de prise en main - Lien d'inscription

]  18 mai / CNFPT - Webinaire : Les associations comme partenaires du territoire -
Lien d'inscription

]  19 mai / RNCRPV - Webinaire : Pluralité, autonomie et reconnaissance des
initiatives démocratiques- Lien d'inscription

» 21 mai / DIPLP - Rencontre nationale, à Paris (75) : Agir sur la mobilité pour lutter
contre la pauvreté - Lien d'inscription

]  21 mai / PQN-A - Café des Cités éducatives : Accompagner la prévention et la
promotion de la santé mentale - Lien d'inscription

» 26 mai / PQN-A - Journée interdépartementale à Bordeaux (33) : Agir localement sur
l'alimentation, l'activité physique et contre la sédentarité - Lien d'inscription

]  26 mai / FAS - Webinaire : Quand la rue fragilise : enjeux et pratiques
d'accompagnement en santé mentale - Lien d'inscription

» 27 et 28 mai / FFSU - Journées à Quimper (29) : Assises de la sécurité des
territoires - Lien d'inscription

]  28 mai / FAS - Webinaire : L'emploi des personnes étrangères en SIAE - Lien
d'inscription

]  30 mai / ANRU - Web-conférence : Quartiers Fertiles | Faire pousser la ville
autrement - Lien d'inscription

7  JUIN 2026

]  8 juin / PQN-A - Webinaire : La politique de la ville : fondements, évolutions et
enjeux des contrats de ville 2024-2030 - Lien d'inscription

» 9 juin / PQN-A - Journées interdépartementales à Chasseneuil (86) : Agir localement
sur l'alimentation, l'activité physique et contre la sédentarité - Lien d'inscription

https://pqn-a.fr/fr/actualites/agenda/pqn-a-webinaire-developper-des-alliances-educatives-regards-croises-entre-territoires-ruraux-et-urbains
https://pqn-a.fr/fr/actualites/agenda/anct-x-cnfpt-webinaire-l-abattement-de-la-tfpb-un-moyen-de-re-investir-les-demarches-de-gusp
https://pqn-a.fr/fr/actualites/agenda/pqn-a-hublot-atelier-de-prise-en-main-de-l-outil
https://pqn-a.fr/fr/actualites/agenda/cnfpt
https://pqn-a.fr/fr/actualites/agenda/rncrpv-webinaire-pluralite-autonomie-et-reconnaissance-des-initiatives-democratiques
https://pqn-a.fr/fr/actualites/agenda/diplp-rencontre-nationale-agir-sur-la-mobilite-pour-lutter-contre-la-pauvrete
https://pqn-a.fr/fr/actualites/agenda/pqn-a-cafe-des-cites-educatives-1
https://pqn-a.fr/fr/actualites/agenda/journee-a-bordeaux-agir-localement-sur-l-alimentation-l-activite-physique-et-contre-la-sedentarite
https://pqn-a.fr/fr/actualites/agenda/fas-webinaire
https://pqn-a.fr/fr/actualites/agenda/ffsu-journees-des-assises-de-la-securite-des-territoires
https://pqn-a.fr/fr/actualites/agenda/fas-webinaire-l-emploi-des-personnes-etrangeres-en-siae
https://pqn-a.fr/fr/actualites/agenda/fas-webinaire-l-emploi-des-personnes-etrangeres-en-siae
https://pqn-a.fr/fr/actualites/agenda/anru-webconference-quartiers-fertiles-faire-pousser-la-ville-autrement
https://pqn-a.fr/fr/actualites/agenda/pqn-a-webinaire-la-politique-de-la-ville-fondements-evolutions-et-enjeux-des-contrats-de-ville-2024-2030
https://pqn-a.fr/fr/actualites/agenda/journee-a-chasseneuil-86-agir-localement-sur-l-alimentation-l-activite-physique-et-contre-la-sedentarite


]  16 juin / CNFPT x ANCT - Webinaire - L’enjeu de l’alimentation dans les quartiers
prioritaires de la ville - Lien d'inscription

]  23 juin / PQN-A - Web-atelier : Hublot, la plateforme des données des QPV :
atelier de prise en main- Lien d'inscription

» 23 juin / PQN-A - Journées interdépartementales à Saint Angel (19) : Agir localement
sur l'alimentation, l'activité physique et contre la sédentarité - Lien d'inscription

» 25-26 juin / Ministère des Sports et de la Santé - Journées nationales à Paris (75) :
6ème édition des Maisons Sport Santé (MSS) - Lien d'inscription

Je consulte l'agenda de PQN-A

Le sport en QPV : un levier pour favoriser le bien être
et la cohésion sociale dans les territoires (livret
d'expériences inspirantes)
 
PQN-A a recensé près de 30 initiatives sportives menées
dans les quartiers prioritaires de Nouvelle-Aquitaine.
Présentées sous forme de fiches pratiques (contexte,
description, contacts utiles), elles valorisent la diversité
des projets innovants des territoires. L'objectif est
d'inspirer élus, techniciens et associations à mobiliser le
sport comme levier de cohésion sociale dans les
territoires.

Je consulte le livret d'initiatives inspirantes

Je consulte toutes les fiches expériences PQN-A

https://pqn-a.fr/fr/actualites/agenda/anct-x-cnfpt-webinaire-l-abattement-de-la-tfpb-un-moyen-de-re-investir-les-demarches-de-gusp-1
https://pqn-a.fr/fr/actualites/agenda/pqn-a-hublot-atelier-de-prise-en-main-de-l-outil-1
https://pqn-a.fr/fr/actualites/agenda/journee-a-saint-angel-19-agir-localement-sur-l-alimentation-l-activite-physique-et-contre-la-sedentarite
https://pqn-a.fr/fr/actualites/agenda/journees-nationales-des-maisons-sport-sante-mss-6eme-edition
https://pqn-a.fr/fr/actualites/agenda
https://pqn-a.fr/fr/actualites/agenda
https://pqn-a.fr/fr/actualites/agenda
https://pqn-a.fr/fr/actualites/agenda
https://pqn-a.fr/fr/ressources
https://pqn-a.fr/fr/ressources
https://pqn-a.fr/fr/ressources/guides-et-outils/le-sport-en-qpv-un-levier-pour-favoriser-la-cohesion-sociale-dans-les-territoires
https://pqn-a.fr/fr/ressources/guides-et-outils/le-sport-en-qpv-un-levier-pour-favoriser-la-cohesion-sociale-dans-les-territoires
https://pqn-a.fr/fr/ressources/guides-et-outils/le-sport-en-qpv-un-levier-pour-favoriser-la-cohesion-sociale-dans-les-territoires
https://pqn-a.fr/fr/ressources/guides-et-outils/le-sport-en-qpv-un-levier-pour-favoriser-la-cohesion-sociale-dans-les-territoires
https://pqn-a.fr/fr/ressources/guides-et-outils/le-sport-en-qpv-un-levier-pour-favoriser-la-cohesion-sociale-dans-les-territoires
https://pqn-a.fr/fr/ressources/guides-et-outils/le-sport-en-qpv-un-levier-pour-favoriser-la-cohesion-sociale-dans-les-territoires
https://pqn-a.fr/fr/acteurs-territoires/experiences
https://pqn-a.fr/fr/acteurs-territoires/experiences
https://pqn-a.fr/fr/acteurs-territoires/experiences
https://pqn-a.fr/fr/acteurs-territoires/experiences


Une stratégie nationale pour l’alimentation, la nutrition
et le climat (article)

Attendue par la société civile et plusieurs fois repoussée
en raison notamment de crises agricoles, le 11 février
2026, le Gouvernement a publié la Stratégie nationale
pour l’alimentation, la nutrition et le climat (SNANC). Dans
cet article, PQN-A décrypte le contenu de cette nouvelle
stratégie.

Je consulte l'article

 

La charte PNNS : un outil pour piloter et valoriser les
actions nutrition-santé des collectivités territoriales
(article)
De quoi est concrètement constituée cette charte ? Quel
est l'intérêt pour une collectivité de la demander ? Quelle
est la procédure à suivre ? Retrouvez les réponses dans
cet article.

Je lis l'article

 

La promotion de la santé dans les QPV : de quoi parle-
t-on et comment agir ? (webinaire)

Selon l’Organisation mondiale de la santé (OMS), la
promotion de la santé est un concept positif et
multidimensionnel, qui vise à influencer les
environnements dans lesquels les gens vivent,
grandissent, étudient, travaillent ou vieillissent. Dans ce
webinaire, PQN-A et Promotion Santé N-A reviennent sur
cette notion de promotion de la santé en faisant intervenir
plusieurs acteurs aux projets inspirants.

https://pqn-a.fr/fr/ressources
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https://pqn-a.fr/fr/actualites/articles/la-charte-pnns-un-outil-pour-piloter-et-valoriser-les-actions-nutrition-sante-des-collectivites-territoriales
https://pqn-a.fr/fr/actualites/articles/la-charte-pnns-un-outil-pour-piloter-et-valoriser-les-actions-nutrition-sante-des-collectivites-territoriales


Je visionne le webinaire

Je consulte les ressources de PQN-A sur la politique de la ville

Emploi - Dans une note récente, l'INSEE indique que sur un an, le taux de chômage en
France a augmenté dans la quasi-totalité des régions - Maire Info, 23 mars 2026

Cohésion et attractivité des territoires - La Cour des comptes a rendu public son
rapport annuel 2025, qui porte sur la cohésion et l'attractivité des territoires et analyse les
mutations sociétales qui sont à l'oeuvre. Elle se penche notamment sur deux dispositifs
de la politique de la ville : les Cités éducatives et l'abattement sur la TFPB - Gazette des
Communes, 25 mars 2026

Pauvreté - Une nouvelle étude de la DREES révèle que le passage à la retraite ferait
baisser le taux de pauvreté - Maire Info, 27 mars 2026

Laïcité - "Pour la première fois, un tribunal admet l'interdiction des signes religieux pour
les membres d'un conseil municipal"- Maire Info, 31 mars 2026

Données QPV - L'Observatoire national de la politique de la ville (ONPV) publie une note
flash sur la situation démographique, économique et sociale des QPV 2024-2030 qui
présente les principaux indicateurs de contexte mis à jour début 2026 - ONPV, 1 er avril
2026

Entrepreneuriat en QPV - Les dynamiques entrepreneuriales observées dans les QPV
sont complexes : entre volonté d'entreprendre et multiples freins à l'entrepreneuriat :
analyse - Banque des Territoires, 1er avril 2026

Enfance - "Dans un communiqué du 1er avril, le ministre de l'Education nationale
Edouard Geffray a annoncé la nomination d'une déléguée à la protection des enfants à
l'école. Une première réponse aux multiples signalements de faits d'agressions sexuelles
commis sur le temps scolaire ou périscolaire" - Gazette des Communes, 1er avril 2026

Inégalités d'accès à la santé - Le Conseil national de l'Ordre des médecins a publié son
Atlas 2026 de la démographie médicale, qui révèle notamment que "malgré les bons
indicateurs sur le nombre de médecins en activité, les inégalités territoriales persistent,
voire s'aggravent selon les spécialités". - Maire Info, 7 avril 2026

https://pqn-a.fr/fr/ressources/analyses/retour-sur-la-web-conference-la-promotion-de-la-sante-dans-les-qpv-de-quoi-parle-t-on-et-comment-agir
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https://www.lagazettedescommunes.com/1030189/comment-la-cour-des-comptes-veut-favoriser-lattractivite-des-territoires/?utm_source=newsletter&utm_medium=email&utm_campaign=gazette_quotidienne&email=%7B%7Bmj%3Acontact.ID%7D%7D&idbdd=57269&abo=1
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Transition écologique - Dans un rapport sur l'action des collectivités territoriales en
matière de politiques climatiques, le Haut conseil pour le climat recommande de favoriser
l'endettement des collectivités  - Maire Info, 8 avril 2026

Lutte contre les discriminations - La Commission nationale consultative des droits de
l'Homme (CNCDH) a réalisé une évaluation critique du Plan de lutte contre le racisme et
l'antisémitisme et les discriminations liées à l'origine (PRADO) - Vie publique, 8 avril 2026

Développement économique des QPV - Une circulaire du ministre de la Ville et du
Logement détaille les nouvelles mesures d'incitation fiscale, instaurées depuis le début
de l’année dans les quartiers prioritaires de la politique de la ville - Maire Info, 13 avril
2026

Accès aux droits et services publics en QPV - Des pistes de solution sont étudiées
par le gouvernement pour faire face à la saturation des maisons Frances Services dans
les QPV - Gazette des Communes, 15 avril 2026

Je consulte l'intégralité de la veille sur la politique de la ville

 

Par ici, vous trouverez une sélection de ressources, en lien avec la nutrition-sport-santé : 

 [RAPPORT] - Fabrique Territoires Santé - Alimentation durable et santé : quels rôles
pour les collectivités territoriales et les démarches territoriales de santé ?, janvier
2026

[BAROMETRE] - Santé Publique France - Inégalités de santé : le poids des
déterminants sociaux, résultats de l'édition 2024, décembre 2025

[BAROMETRE] - Réseau français Villes - Santé - "Santé et bien être, le rôle des villes
et intercommunalités", novembre 2025

[OUVRAGE] - Réseau français Villes - Santé - "Alimentation saine et activité physique
: Les Villes et Intercommunalités actrices en promotion de la santé", 2023

 

https://www.maire-info.com/reclamant-une-transition-ecologique-plus-ambitieuse-haut-conseil-pour-climat-recommande-favoriser-endettement-collectivites-article-30671
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ABILITIS / AAP <Autonomie et lieux de
vie : inventons la société de demain= -

Jusqu'au 31/07/2027

Région Nouvelle-Aquitaine / AMI
PREVA'NA - Faire de la Nouvelle-

Aquitaine un territoire de bonne santé -
Jusqu'au 31/03/2027

Région N-A / Les aides de la Région sur
l'Economie Sociale et Solidaire et

l'Innovation sociale 

PLUS D' AAP / AMI

Conseil départemental du Lot-et-
Garonne / Chef·de territoire ASE (H/F) -

Jusqu'au 10/05/2026

CCAS Floirac / Chargé de mission Lutte
contre les exclusions (H/F) - Jusqu'au

15/05/2026

Préfecture de la Corrèze / Chargé de
mission cohésion sociale, solidarité et

santé (H/F) - Jusqu'au 21/12/2026

PLUS D'OFFRES D'EMPLOI

 

Vous souhaitez poser une question ? Une actualité ou un retour d'expérience à
nous partager ? Contactez-nous !

Laurence LIÉGEOIS, responsable du pôle cohésion / T. 07 56 36 28 14

Domitille BRAX, chargée de mission lutte contre le décrochage scolaire / T. 06 31 26 44
23

Charlie DELORME, chargée de mission politique de la ville / T. 07 57 00 54 59

Christophe ROCHARD, chargé de mission emploi / T. 06 31 21 77 44

Vincent TERNY chargé de mission inclusion numérique / T. 07 72 55 06 99

Consultez notre page web sur la politique de la ville
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Abonnez-vous à notre page linkedin pour suivre notre actualité
Abonnez-vous à notre chaîne youtube pour découvrir toutes nos
vidéos

Je rejoins la plateforme de la Grande Équipe de Réussite Républicaine (ANCT)

 

Mission financée par

 

87 Quai des Queyries
Ecosystème Darwin
33100 Bordeaux

05 56 90 81 00 -
contact@pqn-a.fr
www.pqn-a.fr

© 2026 Pays et Quartiers de Nouvelle-Aquitaine - PQN-A
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