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ALIMENTAIRES
DE TERRITOIRE

OUTILLER LE BINOME
ELU-TECHNICIEN A LA MISE

SENSIBILISER, ET FAIRE SE RENCONTRER
LES ACTEURS CONCERNES PAR LA NUTRITION

Mandaté par 'ARS Nouvelle-Aquitaine, PON-A lance a partir de
2026 un cycle de sensibilisation des collectivités territoriales pour
amplifier 'engagement et la qualité de leurs actions en matiére

de nutrition (alimentation, activités physiques et lutte contre la
sédentarité).

Dans ce cadre, suite a la révision du Projet Régional de Santé en
2023, 'ARS Nouvelle-Aquitaine souhaite s'adresser aux collec-
tivités territoriales et ainsi déployer 'adhésion a la charte du
Programme National Nutrition Santé.

Cette action est prévue pour une période de 2 ans, de juin 2025 a
juin 2027. Au programme : des temps de sensibilisation en distan-
ciel, des rencontres interdépartementales, des groupes de travail,
un accompagnement de territoires pilotes en cohorte, des outils
visant a faciliter le passage a l'action, etc.

EN CEUVRE DES DAT

Les démarches alimentaires de territoires
croisent de nombreux sujets (santé,
biodiversité, social, aménagement du ter-
ritoire etc.) et s'appuient sur une grande
diversité d’acteurs : économiques, publics
et associatifs. Les PAT sont ainsi des
politiques publiques parfois complexes.
C'est pourquoi PON-A accompagne leurs
porteurs sur le pilotage, la gouvernance et
le suivi-évaluation.

Eloignés géographiquement les un des
autres, il s'agit dorganiser des rencontres
pour favoriser 'échange d'expériences et
de pratiques. Pour cela, PON-A propose
plusieurs temps dans I'année entre pairs
et en binéme élu-technicien.

Depuis 2018, PON-A anime, pour le
compte de I'Etat et de la Région, le réseau
des Démarches Alimentaires de Territoire
(DAT) dans le cadre du Pacte Alimentaire.
Cette mission s'adresse particuliére-
ment aux élus et aux chargés de mission
agriculture et alimentation notamment
en charge du déploiement de Projets
Alimentaires Territoriaux (PAT).

Pour 'année 2028, les priorités d'actions
de PON-A incluent 'accompagnement au
suivi-évaluation des PAT, le croisement
des enjeux d'alimentation avec ceux de
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FEDERER AUTOUR DES
DEMARCHES ALIMENTAIRES

Depuis 2023, PON-A est missionné pour
co-organiser le Comité Régional de I'Ali-
mentation & le Forum des acteurs du Pacte

l'activité physique pour une meilleure
santé, grace a un cycle de qualification
sur les actions en faveur de la nutrition
dans les territoires via les PAT, CLS, etc.
Enfin, les nouveaux élus seront accom-
pagnés dans leur montée en compétence
tout en renforgcant le bindme avec les
techniciens.
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adestination du réseau des acteurs qui
ceuvrent pour une alimentation saine,
locale et durable en Nouvelle-Aquitaine

Alimentaire de Nouvelle-Aquitaine avec la
Région et I'Etat. Cet événement annuel réunit
sur une journée, plus de 150 participants.
L'objectif est de proposer un temps pour faire
le point sur I'atteinte des objectifs régionaux
portés par le Pacte Alimentaire, de valoriser
les expériences des territoires et des tétes
de réseau signataires, ainsi que de permettre
I'échange de bonnes pratiques entre pairs.

FIN D’ANNEE

Comité Régional de I'Alimentation & le
Forum des acteurs du Pacte Alimentaire de
Nouvelle-Aquitaine

PUBLICATIONS :
Actualisation des contacts du Panorama des
Démarches Alimentaires de Territoire

COMPRENDRE LE QUOTIDIEN
DES CHARGES DE MISSION PAT

Pour mener a bien son action d'accompa-
gnement PON-A part a larencontre de trois
chargées de mission le temps d'une journée.
L'objectif est de mieux comprendre le
quotidien de ces professionnelles en bénéfi-
ciant d'un moment privilégié d'échange.
Cela permettra de renforcer notre com-
préhension des enjeux auxquels elles sont
confrontées.

ENTRE FEVRIER ET OCTOBRE

2 février : journée dobservation aupres de
Sabrina Chadelat, chargée de mission PAT du
Pays de I'lsle en Périgord (24)

25 mars : journée d'observation aupres de
Anne-Line Plantefeve, chargée de mission PAT
du Département des Pyrénées Atlantiques (64)
et rencontre avec Maider Bareix chargée de
mission PAT du Pays de Béarn (64)

28 mai : journée dobservation aupres de Marie
Ravet, cheffe de projet Agri-Bois-Forét de
Haute Corréze Communauté (19)

CAFE DES PAT - EN LIGNE

13 janvier : Quelle place des collectivités
aupres des collectifs agricoles ?

19 mars : Quelle stratégie d'action d’'édu-
cation et de sensibilisation a I'alimentation
pour les territoires ?

9juillet : Quelle organisation avec son élu
référent et ses élus locaux ?

RENDEZ-VOUS DES ELUS PAT - EN LIGNE

2 juillet : le Rendez-vous des élus PAT pour
échanger librement entre pairs

COMMUNAUTE DE PRATIQUES

en octobre : réunissant les bindmes
élus-techniciens

Depuis septembre 2025, PON-A est
intégré dans une expérimentation
financée par TADEME et portée en
Nouvelle-Aquitaine par les cabinets
d’étude Let's Food et VertigoLab,
pour monter en compétences sur la
méthode de suivi-évaluation des PAT.
Quatres PAT de la région sont ac-
compagnés pour expérimenter cette
méthodologie de projet.

FORMATION SUIVI-EVALUATION DES PAT

29 janvier : formation #2 indicateurs
d'évaluation (4 Cognac)

24 février : formation #3 outils d'évalua-
tion (a Angouléme)

2 avril : formation #4 valorisation et mise
en récit (en ligne)

22 AVRIL Webinaire “Alimentation, activité physique et

sédentarité : pourquoi agir sur mon territoire ?”

JOURNEES INTER-DEPARTEMENTALES

“Alimentation, activité physique et sédentarité : comment agir
sur mon territoire ?”

26 mai a Bordeaux (33)

9 juin a Chasseneuil-du-Poitou (86)

23 juin a Saint-Angel (19)

QUATRE GROUPES DE TRAVAIL - EN LIGNE

en septembre : Groupe de travail 1
en novembre : Groupe de travail 2
en décembre : Groupe de travail 3
Groupe de travail 4 (prévu pour 2027)

ACCOMPAGNEMENT DE QUATRE TERRITOIRES

Sur appel a candidature et au regard d'éléements d'identifica-
tion produits par I'Observatoire régional de la santé (ORS).
Premier atelier de la cohorte prévu en octobre 2026, puis trois
ateliers en 2027.

PUBLICATIONS :

Reésultats d'analyse de I'Observatoire Régional de Santé :
analyse cartographique et écrite faisant I'état des lieux de
santé des territoires, de leur vulnérabilité aux déterminants
de santé, de I'offre de soin disponible ainsi que des activités
pratiquées par les habitants en faveur de leur santé - été 2026

Dépliant “"Enclencher une démarche en faveur d'une meilleure
nutrition sur mon territoire” : sur la base de données compi-
|ées et analysées par I'ORS, et d'une revue de littérature, ce
document aura pour objectif de convaincre élus et techniciens
alimportance de considérer la nutrition dans leur politique -
octobre 2026
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_FAVORISER LE TRAVAIL DES &Y

COOPERATIVES AGRICOLES ET PAT e

Sila coopération entre acteurs privés et collectivités locales
sur I'agriculture et I'alimentation est encore souvent balbutiante
- enraison de divergences de temps d'action, d'intéréts ou de
procédures administratives - les conjonctures économiques et
politiques actuelles les rapprochent désormais vers un objectif
commun : relocaliser 'alimentation. Dans ce contexte, il semble
important de renforcer le lien entre PAT et coopératives
agricoles.

JOURNEES INTER-DEPARTEMENTALES

Co-organisées avec La Coopération Agricole Nouvelle-
Aquitaine dans le cadre de leur programme Loca'Coop

2 juin - La restauration collective et locale (79)

30juin - L'installation des jeunes agriculteurs et
agricultrices (40)

11 septembre - La lutte contre le gaspillage alimentaire (24)

WEBINAIRES

20 janvier : “Dispositif daccompagnement des agriculteurs face
au changement climatique” organisé avec 'ADEME

3T mars : “Un outil pour comprendre les liens entre agriculture,
santé et environnement” organisé avec INTERBIO N-A

ACCOMPAGNEMENT D'UN TERRITOIRE

Via le programme d'expérimentation territorial mené avec
Bordeaux Sciences Agro (BSA) dont l'objectif est double : faire
bénéficier de la méthodologie de projet de PON-A et des com-
pétences d’'un groupe étudiant de BSA a un territoire volontaire ;
participer a la formation d'un groupe étudiant.




